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9 月は校内体育大
会が⾏われます。

2 学期が始まり 1 週間が
過ぎました。始まったばか
りということで，生活のリ
ズムが元に戻っていない生
徒もいるようです。

さて，9 月は日常の体育
の授業の成果を発揮する場
として，10 日（火）に校
内体育大会を実施します。

種目は１００ｍ，中距離
走，走り高跳び，走り幅跳
びの個人種目に加え，群対
抗の全員リレーや大縄跳
び，スペシャルリレーなど
を実施します。

時間は 8：40〜12：30
となりますので，お時間の
都合がつきましたら，ぜひ
ご参観いただければ幸いで
す。尚，雨天時は 18 日
（水）を予定しています。

今回のテーマ ９月の学習

「スタートダッシュ」が学習のカギ

放課後学習を活用しよう

1 学期の学習をもう⼀度振り返ってみ
ましょう。十分でしたか？

もし，1 学期が十分でなかったとし
て，2 学期も同じように過ごしてしまう
とどうですか？結局，1 学期と同じ結果
になってしまう可能性があります。

なぜ「スタートダッシュ」が必要なの
でしょう。それは，9 月には定期テスト
があるからです。

テストの点数が上がるということは，
自分の学習が身についたという「自信」
につながります。2 学期の最初にその

「自信」を身に付けておけば，勉強が
面白くなってきます。早いうちに勉強
の面白さを知れば，普段の勉強だって
楽しいと感じられます。

9 月は授業もスピードアップしてい
きます。そのスピードに乗り遅れない
ためにも，スタートダッシュが欠かせ
ません。

常に早めに取り組めば，余裕を持っ
て学習を身に付けることができます。

今がチャンスです！

2 学期の放課後学習では，1，2 年生の
学習に加え，3 年生の受験に向けた学習
会としての位置付けにもなっています。

放課後学習の基本は「自ら学習する」
です。普段の授業は教える内容が決まっ
ていますが，放課後学習は違います。

放課後学習で大切なのは「弱点」を無
くすことです。

授業中に分からないところが出たと
き，まずは授業中に質問するのが 1 番で
す。ところが授業が終わった後，家に帰
って復習しようとしたとき「？」となる
ことだってあります。そんなときには，
すぐに教科の先生に聞くことが大切で
す。重要なのは「分からない」ところを
そのままにしないこと。

分からないところがあったら，放課
後学習でもう⼀度確認してみましょ
う。自分から「『ここが分からない』
ので教えて下さい！」と言えば，教科
の先生がピンポイントで教えてくれま
す。

この『ここが分からない』がとても
大切です。学習会があるから何となく
参加しようだと，下手すると 50％位し
か理解してないことだってあります。
「自分から勉強しよう」という強い気
持ちこそ，100％の理解につながるこ
とを忘れないで下さい。…といっても
余り難しく考えず，「ちょっと質問し
てみよう」…から始めてみませんか？
参加をお待ちしてます。


